SK MAGNEZIT FERONA KOSICE

Organizuje pre vSetkych milovnikov prirody a turistiky
nonstop horsky pochod pre dial’koplazov

22. juna 2019
XXXVIII. RUDOHORSKU 100 — vku

Z Roziiavy do KoSic
Di3ka pesej trasy: 100 km, 3705 m prevysenie

POpiS trasy: Rozinava 314 m nad morom (m) - Cuéma 391 m - ch. pod Volovcom - Skalisko
1293 m - Uhornianske s. 999 m - Pipitka 1225 m — Stoske sedlo, kaplnka sv. Marie 798 m - Kloptai
1153 m - ch. Erika 1150 m - Id¢ianske s. 954 m - ch. Jahodna 580 m - Hor. Bankov 400 m - Kosice
210 m; na Skalisko po zelenej turistickej znacke, od Skaliska po ¢ervenej znacke

Prezentdacia: v piatok 21.06.2019 od 18:00 do 22:00 hod. alebo v sobotu 22. jina
od 03:00 do 05:00 hod. v telocviéni ZS na ulici Komenského v Rozhave
(za TESCOM pri autobusovej stanici ).

Uéastnicky poplatok: 3,50 € platba pri prezentacii

Ubytovanie: z 21. na 22. 06. zabezpetuje organizator v telocviéni ZS na Komenského ul. vo
vlastnom spacom vaku. Cena nocl'ahu je 3,- €. Ubytovat sa mozno v &ase od 18:00 do 22:00 hod.

Moznost’ ubytovania na posteli napriklad v internate Obchodnej akadémie, ul. Akademika
Hronca 8, Roznava.

Start: 20 78 na ulici Komenského v Roziiave v sobotu 22. 06. 2019 od 3:00 do 5:00 hod.
Doprava: verejnymi dopravnymi prostriedkami;

Poznamka: rychlonohi a cyklisti, pre tych & 100 Km prejda cca za 15 hodin -
individualny §tart v Rozilave, prezentacia - kontrola na Stéskom sedle, kaplnka sv. Marie
od 8:30 do 11:00 hod..

1
RUDOHORSKU -/, 100-vku
zo Stés-kupele do Kosic
Di3ka pesej trasy: 50 km, 1736 m prevysenie

Popis trasy: Stoske sedlo, kaplnka sv. Mérie — d'alej ako Rudohorska 100-vka na Horny Bankov
po Cervenej turistickej znacke

Prezentdcia: v sobotu od 8:30 do 10:45 hod. Stoske sedlo pri kaplnke sv. Marie
ﬁéastm’cky poplatok: 3,00 €, platba pri prezentacii

Doprava: SAD, trasa Kosice - Smolnik cez kiipele Stés, odchod z Kosic o 7:30 a 9:00 hod. .
Autobusy zastavuju na zastavke ,, Stos,,Stésska kaplnka ,, pri kaplnke sv. Mérie

RUDOHORSKU DESINU

v okoli Horného Bankova

Trasa Vv okoli Bankova. Pre tych, o dlhé pochody neznasaju alebo ¢akajii na svojich
partnerov zo 100-vky a 50-ky.

Prezentdcia: v sobotu 22. juna v bistre Bankov ¢ 14, od 16:00 do 20:00 hod.
ljc"'astm'cky poplatok: 1,50 € ( ¢aj, oberstvenie, DESINA a prekvapenie v cieli)

Doprava: 15:15; 15:35; 15:55; 16:15; 16:59; 17:29; 17:59; 18:59; 19:29 a 19:59 zo
zastavky Havli¢kova (Loky ) MHD ¢&. 14 na zastavku ,, Sever - Horny Bankov “ kone¢na.

0000000
Organizétor prevaza batozinu zo Startu do ciel’a. Poplatok 0,30 €/ kg.
CIEL: 100 km a 50 km Kogice - $tadion Lokomotivy ; DESINA - Horny Bankov BISTRO

VYHODNOTENIE: vietky trasy Kosice - Horny Bankov BISTRO Bankov ¢&. 14
od 15:00 do 02:00 hod..

Pre kazdého je pripravené obderstvenie, magnetka za R 100-vku, odznak za R %4 100-vku
a R desinu, ucastnicky list a prekvapenie.

Na Hornom Bankove - BISTRO Bankov ¢. 14 bude turisticki TOMBOLA.
OBCERSTVENIE:

1. Rozhava, Stoske sedlo — kapInka sv. Marie a Horny Bankov - zabezpedi organizator
2. Individudlne na chatach, v Bistre a z vlastnych zasob
3. Polievka - informacia na $tarte v Roziave alebo na Stoskom s., kaplnka sv. Marie (R 1/2 100-vka)

Orientacné medzicasy, prevadzkové doby jednotlivych kontrol, odchody spojov a d’alSie uZito¢né
informécie vid. INFO - dostanete pri prezentacii. V pripade zaujmu moze§ si ich vyziadat
na adrese: turistakuko@netkosice.sk; a budi na www.magnezitferona.info;

INFORMACIE: $tefan KUIS , Zdiarska 21, 040 01 Kogice,

mobil: +421 905 506 764; +421 903 172 803; +421 911 855 220
turistakuko@netkosice.sk ; www.magnezitferona.info;

39. rotnik RUDOHORSKEJ 100-vky bude 20. jina 2020
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